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つながろう日本！ 絆！ 
 

   

 

- １０／９ コミュニケーションスキルアップ研修会 - 
総支部ニュースやホームページを通じての参加呼びかけに集まられた長崎県
の皆さんと「コミュニュケーションスキルアップ研修会」を開催いたしました。九州
大谷短期大学表現学科教授で演出家の齋藤豊治先生とともに、組合員さん２１
人が参加いたしました。アルカス SASEBO の会議室内は終始笑いのたえない研
修会でした。「興味を持つ」「傾聴・共感・受容」「緊張を解く方法…脱力」「集中の
ポイント」「自己表現のチェック」「アイコンタクトの重要性」皆さんが、多くの事に
気づいた研修会でした。大盛り上がり!! 
 「楽しい研修会で参加してよかった。参考になりました。」との感想もたくさんい
ただきました。皆さんお疲れ様でした。 キーワードは「アッ!?すぐに実践」 
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今回は「つながろう日本！絆」を掛け声に開催し、東日本大震災に被災された組合員のための

応援カンパ金の募金活動を行いました。ありがとうございました。また現在実施中の介護報酬

改定の「３０万人署名活動」についても再度お願いし、他には地元長崎県内の提携施設の情報

も皆さんにお知らせしました。 

九州・沖縄総支部ではこれからも皆様に役に立つ研修会を実施できるよう企画中です。 

ご要望・お問い合わせ等、ありましたら、お気軽にご連絡下さい。 
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先生も必死です 先生の講義に集中しています 笑顔が最高！ 


