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10月 24日（土）山形県地域協議会（瀬野議長）主催でそば打ち体験バスツアーを総勢 22名（お
子様 6名）の参加で開催してきました。朝 7時 40分山形駅東口バスターミナルを出発。 
うす曇のなか、村山駅、新庄駅、酒田ジャスコ、鶴岡を経由して 11時 45分、紅葉もきれいな月
山あさひ博物村に到着しました。博物村内に風情のある古民家が蕎麦屋になっていて、厨房わきに

そば打ち体験場がありました。6グループに分かれてそれぞれのグループごとに粉まみれになって
混ぜから始まり、水回し、伸ばし、たたみから最後の切りまで指導を受けながら無事完成しました。

昼食はグループごとにゆでてもらい、グループ単位で自分たちの打ったそばを食べました。若干太

いそばも混じりながらも歯ごたえも十分で、新そばを十分に堪能してきました。 
行きかえりのバス内では労働組合活動について、ＮＣＣＵの活動報告・予定を聞いたり、じゃん

けんゲームなどで楽しんでいただきました。 
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