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ステップアップ研修会の開催!!

11/26(日)大阪コロナホテルにてステップアップ研修会を開催。垂水明美さんより「 心 はれやか～ 身体 かろや

か～ 」のテーマで講演を戴きました。講演の中で、垂水先生から「楽しい時はそれを保存して、苦しい時や悲しい時

は楽しい時を思い出し、嫌な思いを楽しい思い出に乗せて元気を取り戻す。」体のどこかを決めて『幸せのスイッチを入

れよう』と云う講演で、感想の中でも「仕事に生かして行きます!」など反響は大きかったと思います。 

また現在、「かわいたかのり」さんの支援カードをお願いしていますが、直接ご本人が来場されて、挨拶を受けました。

後は、ＵＩゼンセン同盟の任意共済の説明・ＮＣＣＵ本部の活動説明などでした。 

研修会が終わってからは「交流会」と云うことで、ビンゴゲーム、普通のビンゴゲームですが、ビンゴになってもク

ジ引きを行い、当選しないと景品がもらえないと云う内容で大変盛り上がりました！！ 

尚、次回は来年の３月1８日(日)大阪コロナホテルと考えていますので、どうか多数参加下さいますようお願いします。
 垂水明美さんより「 心 はれやか～ 身体 かろやか～ 」 
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                    『幸せのスイッチを入れよう』 

「かわいたかのり」さん、自身です。ご支援お願いします!!  

 

参 加 分 会 人  数 

リスケア分会 20 

スン分会 12 

ライフサービス分会 2 

ロングライフ分会 5 

SEN分会 4 

フ分会 1 

21分会 7 

組合員 0 

織 2 

合    計 ５３名 
『交流会』ビンゴゲーム、残り１個争奪


